PRIPRAVA NA POROD

Namen priprave na porod je,da nose¢nice in njihove partnerje kar najbolje seznanimo z
dogajanjem v posameznih porodnih dobah,poteku poroda,dihanjem med porodom,s
poporodnim obdobjem ter nego in prehrano dojencka.

Priprave na porod se udeleZite 2 meseca pred porodom. Prijavite se lahko ob torkih
in petkih med 11.00 in 12.00 uro na telefonsko Stevilko:03-56-54-474 ali na e-mail:
zvc @zd-hrastnik.si

Predavanja bodo potekala v sejni sobi ZD Hrastnik.

V kolikor bo prislo do spremembe v datumih srecanj,bo to objavljeno na spletni strani
7D Hrastnik.

Potrdilo o opravljeni pripravi na porod dobite na srecanju.

FEBRUAR
6.2.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

7.2.2012 ob 10 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

MAREC
20.3.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

23.3.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

MAJ
8.5.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

11.5.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

JUNLJ

5.6.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik



8.6.2012 ob 10.00 ur1 v sejni sobi ZD Hrastnik

AVGUST
28.8.2012 ob 9.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

30.8.2012 ob 12.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

SEPTEMBER
18.9.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

21.9.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

NOVEMBER
6.11.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

9.11.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

DECEMBER
4.12.202 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
7.12.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

15.02.2012
SOLA ZA STARSE

SOLA ZA STARSE

Namenjena je noseCnicam in njihovim spremljevalcem v zgodnji nosec¢nosti.Seznanijo se
s potekom nosecnosti,preiskavam v nose¢nosti, pomenom telesne aktivnosti v
nosecnosti,zdravo prehrano in pomenom dojenja.

Sole za star3e se udeleZite v prvih $tirih mesecih noseénosti. Prijavite se lahko ob



torkih in petkih med 11.00 in 12.00 uro na telefonsko Stevilko:03-56-54-474 ali na e-
mail:zve @zd-hrastnik.si

Predavanja bodo potekala v sejni sobi ZD Hrastnik.

V kolikor bo prislo do spremembe v dnevih srecanj,bo to objavljeno na spletni strani ZD
Hrastnik.

Potrdilo o opravljeni Soli za starSe dobite na sreanju.

JANUAR
24.1.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
25.1.2012 ob 13.00 uri na fizioterapiji v ZD Hrastnik

27.1.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

MAREC
6.3.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
7.3.2012 ob 13.00.uri v sejni sobi ZD Hrastnik

9.3.2012 Ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

APRIL
17.4.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
18.4.2012 ob 13.00uri na fizioterapiji v ZD Hrastnik

20.4.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi v ZD Hrastnik

MAJ
29.5.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
30.5.2012 ob 13.00 uri na fizioterapiji v ZD Hrastnik

1.6.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi



AVGUST
28.8.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
29.8.2012 ob 13.00 uri na fizioterapiji v ZD Hrastnik

31.8.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

SEPTEMBER
25.9.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
26.9.2012 ob 13.00 uri na fizioterapiji v ZD Hrastnik

28.9.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

OKTOBER
23.10.2012 ob 13.00uri v sejni sobi ZD Hrastnik
24.10.2012 ob 13.00 uri na fizioterapiji v ZD Hrastnik

26.10.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

NOVEMBER

27.11.2012 ob 13.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik
28.11.2012 ob 13.00 uri na fizioterapiji v ZD Hrastnik
30.11.2012 ob 10.00 uri v sejni sobi ZD Hrastnik

20.01.2012

ODDAIJA PROSTORA
ZDRAVSTVENI DOM HRASTNIK
Novi dom 11

1430 Hrastnik

Stevilka: 11/2012

Hrastnik , 20. 1. 2012

Na podlagi 40. Clena Uredbe o stvarnem premoZenju drZave in lokalnih skupnosti ( UL
RS st. 34/2011) Zdravstveni dom Hrastnik objavlja naslednjo



NAMERO O SKLENITVI NEPOSREDNE POGODBE

1. Predmet razpolaganja s stvarnim premozenjem:

oddaja prostora referen¢ne ambulante v objektu ZD Hrastnik ,na parc. $t. 1002/6 k.o.
Hrastnik mesto, §t. stavbe 914., v izmeri 18,36 m2, interna oznaka prostora 2. b v najem
— 2 x tedensko.

Skladno z Odlokom o ustanovitvi javnega zavoda Zdravstveni dom Hrastnik je Obc¢ina
Hrastnik nesporni zemljiskoknjizni in dejanski lastnik objektov na parc. §t. 1002/6 k.o.
Hrastnik mesto, §t. stavbe 914. S Pogodbo o upravljanju javnih objektov za zagotavljanje
zdravstvenega varstva ob¢anov na primarni ravni v lasti ObCine Hrastnik, z dne 8. 10.
2008, pa je lastnik objekt z vso pripadajoco opremo predal v upravljanje Zdravstvenemu
domu Hrastnik.

Skladno z dolocili Zakona o stvarnem premozenju drzave in samoupravnih lokalnih
skupnosti (Ur. list RS, §t. 86/2010) in skladno z dolo¢ili Uredbe o stvarnem premoZenju
drzave in samoupravnih lokalnih skupnosti (Ur. list RS, §t. 34/2011), sme upravljavec,
prostore, ki jih ne potrebuje za opravljanje svojih nalog, oddati v najem ali na drug
ustrezen nacin zagotoviti njegovo gospodarno rabo.

Z 7eljo po zagotovitvi gospodarske rabe prostora ZD Hrastnik in glede na predvideno
zasedenost prostora za potrebe referencne ambulante le do 3 x tedensko, ima Zdravstveni
dom Hrastnik 2 x tedensko proste prostore v izmeri 18,36 m2, v 1. nadstropju stavbe,
Stevilka dela stavbe 907, interna oznaka prostora 2b.

2. Metoda razpolaganja:neposredna najemna pogodba z zainteresiranim najemnikom
3. Najemna pogodba bo sklenjena za dolo¢en Cas, najvec za eno leto od dneva sklenitve
neposredne pogodbe, z moznostjo podaljSanja do najvec pet let. V pogodbi o oddaji

stvarnega premozenja v najem bo dolocena dnevna viSina najemnine.

Neposredna pogodba z zainteresiranim najemnikom bo sklenjena po preteku 15 dni od
dneva objave te namere na spletni strani ZD Hrastnik.

Direktorica ZD Hrastnik
Alenka Stari¢, univ. dipl. ekon.



