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ZDRAVSTVENI DOM HRASTNIK

NOVI DOM 11,   1430 HRASTNIK,    N.C. 00386-(0)3-5654-450,   FAX 00386-(0)3-5643-434,

LABORATORIJ

ODVZEM VZORCA BLATA
Vzorce blata odvzemite po navodilu lečečega zdravnika. 

V primeru, da niste dobili specifičnih navodil od lečečega zdravnika, se držite spodaj opisanih splošnih navodil.

Vzorec blata se odvzame v standardno posodico za blato, ki jo dobite v laboratoriju (na podlagi napotnice) ali kupite v lekarni.

ODVZEM BLATA ZA UGOTAVLJANJE PRIKRITE KRVI V BLATU

Vzorca blata NE smete odvzeti:

· med obdobjem menstruacije, 
· v primeru krvavečih hemeroidov, 
· v primeru prisotnosti krvi v urinu,

· krvavitev iz nosu ali obzobnih tkiv.

Priporočamo iztrebljanje v čisto plastično vrečko saj blatu ne sme biti primešan seč ali voda.

Z žličko v posodici odvzamete za grah blata oziroma nekaj mL tekočega blata (približno ¼ posodice za blato).

Če je blatu primešana sluz ali kri, odvzemite ta del blata.

Blato morate dostaviti v laboratorij še isti dan (delavniki 630 – 1300). 
Sobote, nedelje in praznike ne delamo – te dni NE jemljite vzorce blata.

V primeru večkratnih odvzemov vzorcev blata, vzorce jemljite vsako odvajanje posebej in še isti dan dostavite posamezen vzorec blata – npr. 1. vzorec četrtek, 2. vzorec ponedeljek, 3. vzorec torek.

ODVZEM BLATA NA PARAZITE

Dva tedna pred odvzemom NE smete uživati antibiotikov in antimalarikov. 

Priporočamo iztrebljanje v čisto plastično vrečko saj blatu ne sme biti primešan seč ali voda.

Z žličko v posodici odvzamete za grah blata oziroma nekaj mL tekočega blata (približno ¼ posodice za blato).

Če je blatu primešana sluz ali kri, odvzamemo ta del blata.

Vzorec blata morate dostaviti v laboratorij še isti dan (torek ali četrtek) med 630 – 1300 (sobote, nedelje in praznike ne delamo – te dni NE jemljite vzorce blata).

NAVODILO PACIENTOM: Odvzem vzorca blata

[image: image1.png]