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Slovensko zdravniško društvo

Združenje za fizikalno in rehabilitacijsko medicino

Slovenian Society for Physical and Rehabilitation Medicine 

Linhartova 51, SI-1000 Ljubljana

o r g a n i z i r a 

redno jesensko strokovno srečanje z  redno letno skupščino Združenja za FRM

Rehabilitacija po športnih poškodbah

Uporaba naravnih faktorjev v fizikalni in rehabilitacijski medicini

Zreče, 21. november, 2009

P R O G R A M 

9.00 – 9.30  
Registracija udeležencev
9.30 – 9.40  
Pozdravi in uvodni nagovori
Strokovna tema: Rehabilitacija po športnih poškodbah

Predsedujoča: M. Bregar, P. Novak

9.40 – 10.00 Posebnosti pri  zdravstveni obravnavi in rehabilitaciji poškodovanega športnika 

mag. Martina Bregar, dr. med., Ambulanta za fiziatrijo in šport Genus
 
 10.00 – 10.20 Preventiva in pozna rehabilitacija športnikov
Jernej Rošker, prof. šp.vzg., PRŠC Terme Krka Šmarješke Toplice
 

10.20 – 10.40 Prilagoditvene spremembe rame in rehabilitacija bolnikov po poškodbi rame pri metalnih športih
Katarina Tonin, dr. med., specializantka FRM

10.40 – 11.00 Rehabilitacija po športnih poškodbah na področju zapestja, dlani in prstov
Martin Zorko, dr. med., spec. FRM, Zdravstveni dom Ljubljana Center 
 

11.00 – 11.20 Kasnejša rehabilitacija po rekonstrukciji sprednje križne vezi  in vrednotenje izida rehabilitacije na artromotu KT 2000
Neža Strniša, dr.med. specializantka FRM, Sašo Puncer, dr med., Terme Zreče

11.20 – 11.40 Rehabilitacija športnih poškodb gležnja in stopala
asist. dr. Primož Novak, dr. med., Univerzitetni rehabilitacijski inštitut Republike Slovenije - Soča 
12.00 – 14.00 Ogled Term Zreče in kosilo

Strokovna tema: Uporaba naravnih faktorjev v fizikalni in rehabilitacijski medicini

Predsedujoča: Z. Sokolič, Z. Turk
14.00 – 14.20 Slovenska zdravilišča in uporaba prirodnih resursov v terapiji  

prof. dr. Zmago Turk, dr. med., Univerza v Mariboru, Medicinska fakulteta, Inštitut za balneologijo

14.20 – 14.40 Pojav in značilnosti balneoreakcije po uporabi termalnih kopeli  

prim. Jadwiga Hajewska - Kosi, dr. med., Terme Topolšica d.d.

14.40 – 15.00 Talasoterapija 

Lepa Veljanovič, dr. med., Terme Portorož  

15.20 – 15.40 Pohorska šota, nov slovenski peloid

prim. Karel Lipovec, dr. med., Terme Zreče

15.40 – 16.00 Zdravilne gobe v Sloveniji in v svetu 

prim. Jože Barovič, dr.med., UKC Maribor, Odd. za med. rehabilitacijo, 
prof. dr. Zmago Turk, dr. med., Univerza v Mariboru, Medicinska fakulteta, Inštitut za balneologijo
16.00 – 17.00 Redna letna skupščina Združenja za fizikalno in rehabilitacijsko medicino

Zbornik s strokovnimi prispevki bo izšel po zaključenem strokovnem srečanju in ga bodo udeleženci prejeli naknadno.

Vabljeni: Člani ZFRM, specialisti ortopedije in travmatologije, fizioterapevti ter vsi, ki se pri delu srečujejo z zdravljenjem športnih poškodb ter uporabo naravnih faktorjev v medicini.

Kotizacija znaša 70 EUR (vklj. DDV, kosilo in zbornik). Člani ZFRM s poravnanimi obveznostmi kotizacije ne plačajo.  
Prijave pošljite do 16.11.2009 na e-mail: vesna.grabljevec@ir-rs.si
Strokovno srečanje bo prijavljeno na ZZS in IVZ kot redno podiplomsko izobraževanje.

V A B L J E N I!
Redno jesensko strokovno srečanje z  redno letno skupščino Združenja za FRM

Zreče, 21. november 2009
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