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Častni pokrovitelj kongresa 

 
 

P R O G R A M 
Četrtek, 14. oktober 2010 

 
12.00  Registracija udeležencev 

 

13.30 – 14.00 Otvoritev kongresa  

 

14.00 – 16.00 Plenarno zasedanje "Pomen zgodnje medicinske rehabilitacije - 
                             evropske smernice iz slovenske perspektive" 
                             Plenary session "Importance of acute rehabilitation medicine - 

                             European consensus from Slovenian perspective" 

                            (Moderatorja: Kos N, Grabljevec K) 

  Ward AB: Early rehabilitation – timing or concept 

Vanderstraeten G:  The need for acute rehabilitation in stroke and spinal cord injury 

Pražnikar A:  Izzivi sodobne zgodnje nevrorehabilitacije  

Sedej B, Kos N: Akutna in zgodnja rehabilitacija na kliničnih oddelkih UKC Ljubljana 

Lonzarič D: Akutna in zgodnja rehabilitacija na kliničnih oddelkih UKC Maribor 

Plaskan L, Demšar A: Zgodnja medicinska rehabilitacija v SB Celje 

 

 16.00-  16.30 Odmor 



 

16.30 – 18.00 Rehabilitacija bolnikov z revmatološkimi boleznimi in degenerativnimi boleznimi 

mišično-skeletnega sistema (Moderatorja: Jesenšek Papež B, Novak P) 

 

16. 30 –16.45  Jamnik H, Klopčič Spevak M: Sindrom kronične razširjene bolečine – primerjava 

skupin oseb z izpolnjenimi in neizpolnjenimi kriteriji za sindrom fibromialgije 

16.45 - 17.00 Jesenšek Papež B, Palfy  M:  Uporaba termografije pri diagnosticiranju sindroma 

zapestnega prehoda s pomočjo umetne inteligence 

17.00 – 17.15   Kos N, Sedej B: Uporaba  frekvenčno modulirane  nevrostimulacije pri ranah na 

diabetični nogi 

17.15 – 17.30 Grabljevec K, Mikek M, Hussein M: Učinki terapije z globinskimi udarnimi valovi pri 

kalcinantnem tendinitisu m. supraspinatus - prikaz serije bolnikov 

17.30 – 17.45 Novak P, Burger H, Tomšič M,  Vidmar G: Vpliv ortoz za stopalo na pritiske in 

bolečino v stopalih ter hojo bolnikov z revmatoidnim artritisom 

17.45 -18.00 Kuralt T, Frangež I, Strgar R: Zdravljenje tendinitisov z LED (light emitting diodes) 

 

18.00 – 19.00   Satelitski simpozij (Fidimed, Servier) 

19.00                 Sprejem za udeležence kongresa 

 

 

 

P R O G R A M 
Petek, 15. oktober 2010 

 

8.15   Registracija udeležencev 

 

9.00 – 10.45 Novosti na področju otroške (re)habilitacije  

(Moderatorja: Groleger Sršen K,  Karapandža J) 

 

9.00 – 9.10 Damjan H, Krajnik J, Matjačić Z: Značilnosti učinka aplikacije toksina botulina 

v mišice spodnjih udov pri otrocih s cerebralno paralizo 

9.10 – 9.20 Schara K, Damjan H, Cikajlo I: Operativno zdravljenje ekvinovarusnega 

položaja stopala pri otrocih s cerebralno paralizo 

9.20 – 9.30 Plaskan L: Rehabilitacijska obravnava bolnikov po periferni okvari obraznega 

živca 

9.30 – 9.45 Šušteršič B, Šuštar K, Paro Panjan D: Ocena gibalnih sposobnosti pri 

prezgodaj rojenih otrocih v starosti petih let 

 

9.45 – 10.15  Satelitski simpozij (Pfizer, Kemofarmacija) 

 

10.15 - 10.45  Odmor 

 

10.45 – 13.00 Rehabilitacija bolnikov z okvaro živčevja (Moderatorja:   Goljar N, Grabljevec K) 

 

10.45 – 11.15 Yochelson MR:  Sleep disfunction and fatigue after traumatic brain injury 

11.15 – 11.30 Ščavničar A, Grabljevec K, Erjavec T:  Aerobna zmogljivost oseb po hudi 

možganski poškodbi  

11.30 – 11.45 Cikajlo I: Razvoj telerehabilitacijskega orodja za oddaljeno ocenjevanje 

ravnotežnih zmogljivosti pri osebah po možganski kapi 

11.45 – 12.00 Goljar N, Cikajlo I: Nadaljevanje terapije na domu s podporo telerehabilitacije 

za osebe po možganski kapi 

12.00 – 12.10 Frangež M, Kos N, Juhart A: Uporaba funkcionalne ortoze za korekcijo 

položaja ramenskega sklepa v zgodnji fazi nevrorehabilitacije 



12.10 – 12.20 Bizovičar N, Goljar N, Oblak J, Matjačić Z: Prikaz dveh primerov vadbe 

zgornjega uda na robotski napravi po CVI 

12.20 – 12.30 Globokar D: Obravnava boleče rame po možganski kapi 

12.30 – 12.45 Höfferle Felc A:  Zgodnja rehabilitacija po poškodbah hrbtenice v UKC 

Ljubljana 

12.45 – 13.00 Moharič M: Zdravljenje nevrogenega mehurja pri bolnikih z okvaro 

hrbtenjače s fesoterodinom 

 

13.00 – 14.30  Kosilo 

 

14.30 – 16.00 Rehabilitacija bolnikov po poškodbah mišično-skeletnega sistema in športnih 

poškodbah (Moderatorja: Bregar M, Lonzarić D) 

 

14.30 – 15.00  Foti C: The use of vibrational therapy and mesotherapy in rehabilitation 

   medicine 

15.00 – 15.30  deBruijn R:  Groin Injuries in Athlethes: Diagnosis and Conservative        

   Treatment 

15.30 – 15.40  Kruščić A,  Lonzarić D: Primerjava rehabilitacijskih izidov treh kirurških tehnik  

   primarne oskrbe pretrganja Ahilove tetive 

15.40 – 15.50 Lonzarić D, Jesenšek Papež B, Borko M:  Ultrazvočna diagnostika pri 

ocenjevanju poznih funkcionalnih rezultatov po podkožnem prešitju Ahilovih 

tetiv 

15.50 – 16.00  Borko M, Lonzarić D,  Jesenšek Papež B: Izokinetična jakost plantarnih  

   fleksorjev po perkutanem zašitju Ahilove tetive 

 

16.00 – 16.30  Odmor 

 

16.30 – 18.00  Proste teme (Moderatorja: Kidrič Sivec U, Burger H) 

  

16.30 – 16.45 Kidrič-Sivec U:  Možnosti rehabilitacije pri kritično bolnem  

16.45 – 17.00 Burger H: Uporaba Mednarodne klasifikacije funkcioniranja, zmanjšane 

zmožnosti in zdravja v ambulanti za protetiko in ortotiko 

17.00 – 17.10 Vidmar G, Burger H: Merske lastnosti FIM z vidika klasične testne teorije in 

uvodom v teorijo odgovora na postavke 

17.10 – 17.20 Rupnik Mihelčič S, Pihlar Z, Burger H: Southampton test za oceno roke 

17.20 – 17.30 Kuret  Z, Burger H, Maver T: Vpliv amputacije prstov na funkcijo roke 

17.30 – 17.40 Burger H, Burgar M, Brezovar D, Pihlar Z: Prve izkušnje z »bionično« 

protezno roko 

17.40 – 17.50 Prešern Štrukelj M, Zupanc U, Zalar M, Gorec D: Uporaba proteze s kolensko 

enoto C-Leg  pri osebah z amputacijo spodnjega uda v Sloveniji 

17.50 – 18.00 Pihlar Z, Križnar A, Mikuletič M, Vidmar G,  Prešern Štrukelj M, Burger H: 
Začrtajmo pot do dobrega počutja: aktivnosti oseb po amputaciji spodnjega 

uda 

  

18.10 – 19.45  Volilna skupščina Združenja za FRM 
 

20.00 Večerja in zabavni program za udeležence kongresa 
 



 

PROGRAM  
Sobota, 16. oktober 2010 

 

8.15 Registracija udeležencev 

9.00-11.00 Intedisciplinarni sestanek: Okvare brahialnega pleteža – novosti v kirurgiji in 

programih rehabilitacije (Moderatorja: Groleger K, Repež A) 

Repež A, Zorman P: Anatomija brahialnega pleteža 

Fister F, Štucin Gantar I, Paro Panjan D: Mehanizmi nastanka, klinične oblike in 

pogostost obporodne poškodbe brahialnega pleteža 

Kržan M: Diagnostične preiskave z EMG  

Groleger Sršen K, Damjan H: Z dokazi podprta zgodnja obravnava pri otroku po 

obporodni poškodbi  brahialnega pleteža 

Zorman P, Repež A: Sodobno kirurško zdravljenje poškodb brahialnega pleteža  - 

rekonstrukcija 

Repež A, Zorman P:  Sodobno kirurško zdravljenje poškodb  brahialnega pleteža -

paliativni posegi 

Groleger Sršen K, Damjan H, Pihlar Z, Vrečar I: Pooperativna rehabilitacija po kirurški 

oskrbi  poškodbe brahialnega pleteža pri otrocih 

 

11.00 – 11.30 Odmor 

 

11.30 – 13. 30  Intedisciplinarni sestanek: Napotitev bolnika na rehabilitacijo po poškodbi kolka - 

predlog nacionalnih smernic odločanja (Moderatorja: Grabljevec K, Senekovič V) 

  

 Rok Simon M: Epidemiologija zlomov kolka v R Sloveniji 

 Dšuban G: Kriteriji odločanja ZZZS za napotitev na nadaljevanje zdravljenja po zlomu 

kolka 

 Buhanec B, Senekovič V, Sagmaister M, Peroša D: Pogled travmatologov na 

problematiko napotitve bolnikov po zlomu kolka na nadaljevanje zdravljenja – 

izkušnje travmatoloških oddelkov iz različnih področij Slovenije 

 Marn Vukadinović D: Zagotavljanje terciarne rehabilitacije po zlomu kolka 

 Jober P, Kovačič M, Peroša D: Bolniki z zlomom kolka v SB Izola 

Lukšič Gorjanc  M: Ocena izida rehabilitacije po zlomu kolka v Termah Dolenjske 

Toplice 

 

 

13.30  Razprava in zaključek kongresa 

 

  
Posterske predstavitve 14.-16.10.: 

 

Kokol M: Terapija s pomočjo psov pri osebah  s cerebralno paralizo 

 

Kos N, Trajkova N, Bošnjak R: Miopatija kritično bolnega po operaciji meningeoma v srednji 

možganski kotanji – prikaz primera 

 

Höfferle Felc A,  Žerdin B: Zgodnja rehabilitacija obsežne opekline v UKC Ljubljana: prikaz primera 

 



 

PRIJAVE IN INFORMACIJE 
 

  

 

4. SLOVENSKI KONGRES FIZIKALNE IN REHABILITACIJSKE MEDICINE 
 

LJUBLJANA, Hotel MONS, 14. - 16. OKTOBER 2010 
 

 

Priimek in ime  

E-mail  

Poklic  

Ustanova / 
plačnik 

 

Naslov ustanove  

ID za DDV  

 
 

Prijavljam se na 4. Slovenski kongres fizikalne in rehabilitacijske medicine: 
 
VSE DNI: 
         Izjavljam, da sem:                                                                                     Cena (DDV vklj.) 

� član Združenja za FRM 190,00 EUR 

� član Slovenskega zdravniškega društva (zdravniki) 210,00 EUR 

 � drugi zaposleni v zdravstvenem teamu 140,00 EUR 

 � Specializant ali sekundarij 90,00 EUR 

                          
ENODNEVNA UDELEŽBA: 
 

 � samo 14. oktober (vsi udeleženci) 60,00 EUR 

 � samo 15. oktober (vsi udeleženci) 100,00 EUR 

 � samo 16. oktober (vsi udeleženci) 60,00 EUR 

 

UDELEŽBA NA KONGRESNI VEČERJI:  
 

 � udeleženec kongresa (vključeno v kotizacijo) 0,00 EUR 

 � spremljevalec (plačilo na licu mesta) 40,00 EUR 

 
Prijave za udeležbo na kongresu se zbirajo do 1. oktobra 2010 na naslovu: 

 
Vesna Grabljevec, URI-Soča, Linhartova 51, Ljubljana, 

 ali na e-pošto: vesna.grabljevec@ir-rs.si 
 

Plačnik kotizacije bo na osnovi prejete prijave prejel račun s strani Slovenskega zdravniškega društva po 
zaključku kongresa. 

 

Informacije o namestitvi: HOTEL MONS, Pot za Brdom 55, SI - 1000 Ljubljana, www.hotel.mons.si 

T: + 386 (0) 1 470 27 13,  E: vesna.lesnik@hotel.mons.si  


